
主催事業「サニーホールLive！おはなし音楽会」を
開催しました！ 2 0 2 5
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舞台照明から生まれた言葉

　〇脚光を浴びる　

大活躍したスポーツ選手や世紀の大発明をした科学者などが世間の注目を集める様子を
「脚光を浴びる」と表現することがあります。この言葉は舞台照明の世界が語源とされています。
脚光（フットライト）とは名前の通り足元から役者を照らす明かりのことを指します。
そこから舞台に立つことや上演されることを「脚光を浴びる」と言うようになり、役者が観客の
注目を集めている様子から世間の注目を集めることを意味するようになりました。

　〇最後に

脚光（フットライト）以外にも様々な照明の仕組みがあり、舞台をより特別な空間になるよう演出
しています。日暮里サニーホールのご利用者さま、ご来場のお客さまともに、舞台照明の魅力を
通して「よそ行き」と「ふだん着」の中間地点をお届けできればと思います。

（技術スタッフY）

　〇脚光が与える舞台的効果

太陽の光や部屋の電気など、身の回りの明かりのほとんどは頭上からの明かりです。それに
対して脚光（フットライト）の下からの明かりは通常とは異なる影を作ります。その独特な
影が役者の表情やシルエットを強調させ、よりドラマチックな雰囲気や非現実感、不気味さ
を演出することができます。例えば懐中電灯の明かりを顔の真下から当ててお化けの真似を
する、というのも日常の明かりでは生まれない影が不気味さを演出していると言えます。



ホール -Hall

8
Sun
15:00

立川只四楼独演会
全席自由　4,000円
㉄立川只四楼
090-4629-7509

8
Sun
19:30

pneuma
第5回定期演奏会
「not-i�天と地をつなぐ
うた」�
全席自由
一般3,000円
学生2,000円
当日各+500円
㉄pneuma
pneuma2016@gmail.com

14
Sat
17:50
・
15
Sun
14:00

青銅音曲XXⅥ
ガムラングループ・
ランバンサリ
結成40周年記念公演
ジャワの影絵芝居
ワヤンとガムラン　
アマルト国の祭典
〜「マハーバーラタ」より〜
一部指定　
[指定席]4,500円(正面椅子席)
[自由席]一般3,500円
小学生1,000円
（未就学児は無料）
ACC友の会会員各300円引
㉄ランバンサリ事務局
03-5300-6361（木村）

21
Sat
・
22
Sun
10:00〜

17:00

わんぱく2025
〜東京ガスNext�one
博覧会〜
入場無料
㉄東京ガスNext�one株式会社
【イベント展示会事務局】
03-6700-1094
＜HP＞https://tg-nextone.jp/

日暮里サニーホール

28
Sat
14:00

鳥羽一男
バリトンリサイタル
全席自由　2,000円
高校生以下無料
㉄鳥羽一男
090-3715-5298
toba.kazuo.108@gmail.com

29
Sun
13:00

2025年
たのしく笑顔で
パネルシアター
全席自由
一般5,000円
中学生以下2,500円
㉄パネルシアター5人会運営委員会
070-5568-7848� �
panel.5ninkai@gmail.com

コンサートサロン
-Concert Salon 

1
Sun
18:30

MUSICA�di�VENTO
ファミリーコンサート
全席自由　入場無料

2
Mon
・
3

Tue
19:00

立川流日暮里寄席
全席自由
前売1,800円　当日2,000円
㉄立川寸志
090-1045-5014

4
Wed
19:00

Viva�Baroque
全席自由
前売3,500円
㉄Viva�Baroque
studioglanz0510@gmail.com

6
Fri

①14:00�
②19:00　

第70回�志遊の会
全席自由
前売2,000円　当日2,500円�
㉄志遊
03-5647-7306
siyutatekawa@gmail.com

9
Mon
18:30

日暮里特選落語会
全席自由　
前売2,000円
当日2,500円
㉄立川談幸
03-3650-2570

10
Tue
19:00

クァルテット・
オチェーアノ
第15回演奏会
情熱と憧憬
〜スウェーデンと
ドイツの邂逅〜
全席自由
一般5,000円
ペア8,000円
学生2,000円�
㉄クァルテット・オチェーアノ
事務局
quartetto.oceano@gmail.com
＜HP＞https://
quartettooceano.wixsite.
com/main/contact-us

12
Tue
19:00

林家たま平独演会
全席自由
前売2,300円
当日2,500円
㉄オフィスマツバ
03-5843-6339�
rakugoyoyaku@yahoo.co.jp
＜HP＞https://office-
matsuba.net/

14
Sat
14:00

「音の玉手箱」
コンサート
全席自由
3,000円
㉄KOARA�OFFICE�大林美江
080-5072-4443

15
Sun
13:30

ハート音楽院
ギター教室
第74回発表会
全席自由　入場無料
㉄ハート音楽院ギター教室
03-3821-3495（FAX兼）
r-e.guitar8010@wind.ocn.
ne.jp
＜HP＞http://heartmusic-
tokyo/com�



16
Mon
19:00

笑福亭茶光独演会
全席自由
前売2,300円
当日2,500円
㉄オフィスマツバ
03-5843-6339
rakugoyoyaku@yahoo.co.jp
＜HP＞https://office-
matsuba.net/

18
Wed
19:15

現役藝大生による
ピアノ五重奏コンサート
全席自由
一般3,000円
学生2,000円
㉄代表�大森啓士
ao.25.ohmori.cb@gmail.com

20
Fri
19:00

Quartet�CHEERS!!�
レギュラーコンサート
vol.1
全席自由　3,000円
㉄阿久津
akutsubone1024@gmail.com

21
Sat
14:00�

第60回ADEKA・富士通
ジョイントコンサート
全席自由　入場無料
㉄満井
chi-mitsui@adeka.co.jp

22
Sun
14:00

谷篤ドラマティック
リーディング2025
〜二つの青春の詩〜
宮澤賢治と竹内浩三
全席自由
前売3,000円
当日3,500円
高校生以下1,000円
㉄このいち芸術舎
cono1@art.email.ne.jp

23
Mon
15:00

うた＆ピアノ＆マリンバ　
ほっこりむちゅう
コンサート
全席自由
一般2,000円　学生1,000円�
子ども（小学生以下）�500円
㉄h.m.c.LAND
03-3889-3782（FAX）
homucon2023pvp@gmail.com

ムーブ町屋

24
Tue
19:00

林家きよ彦独演会
全席自由
前売2,300円
当日2,500円
㉄オフィスマツバ
03-5843-6339
rakugoyoyaku@yahoo.co.jp
＜HP＞https://office-
matsuba.net/

28
Sat
13:30

弁財亭和泉＆雷門音助
『賞味［Show�Me］
どきっ！二人会』
全席自由
予約2,500円
当日2,700円
㉄「賞味どきっ！二人会」
臨時事務局�落語カーネル之会
090-7726-8202

28
Sat
19:15　

福田万弥
ピアノリサイタル
全席自由　
一般3,500円
25歳以下2,500円
㉄Serene�Concerts
info.sereneconcerts@
gmail.com

29
Sun
14:00　

LS弦楽アンサンブル
コンサート
全席自由　入場無料
㉄LS会
xkmcr965@yahoo.co.jp
（池島）

29
Sun
19:00　

メゾソプラノたちの
饗宴vol.3
全席自由　3,000円
㉄メゾソプラノたちの響宴
mezzosoprano.aru2@
gmail.com

ホール -Hall

1
Sun
14:00

第111回
桂やまと独演会
〜「船徳」「叩き蟹」ほか
一席〜
全席自由
前売2,800円
当日3,000円
ふれんど割引2,500円
（2名以上同時申込につき1名様）
U25割引（小学生〜25歳）
1,500円
（※未就学児入場不可）
ACC友の会会員各200円引
㉄桂やまと落語事務所�
03-6755-8815
info@yamato3rd.com
＜HP＞https://yamato3rd.
com



だより 21

主催事業 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 を開催しました!

去る3月25日、日暮里サニーホールにて「おはなし音楽会」を開催しました。

お話や音楽を、大人も子どもも一緒に気軽に楽しめるイベントができないか…‼という

サニーホールスタッフの声から企画がスタートし、荒川区出身の安藤玉恵さんがご出演

してくださることが決まったところから、絵本の朗読・演劇の朗読・楽器の演奏という

三本柱で一日限りのライブを行うことが実現に向かっていきました。

当日は、一歳未満のお子さまから大人の方まで、さまざまな世代のお客さまがたくさん会場

まで足を運んでくださいました。皆さまの笑顔や手拍子、拍手でホールがいっぱいになった

素敵な一日が生まれたことに、スタッフ一同、大変感謝しております。

当館には、「ホール」と「コンサートサロン」二つのスペースがあり、コンサートや発表会、

イベントなどにご利用いただけます。今後とも、何かやってるかな～、何かやってみようかな～と

お考えの際は、是非お気軽に足をお運びください!　

（サニーホールスタッフI）

おはなし音楽会



〒116-0014 
東京都荒川区東日暮里5-50-5 
アートホテル日暮里ラングウッド 4F
TEL：03-3807-3211　�
FAX：03-3807-4190
e-mail：sunny-info@sunny-move.jp

〒116-0002
東京都荒川区荒川7-50-9 
センターまちや 3F
TEL：03-3819-7761
FAX：03-3819-7763
e-mail：move-info@sunny-move.jp

交 通 の ご 案 内

○ホール：床面積�404㎡　最大収容人数�500名
○コンサートサロン：床面積�113㎡　最大収容人数�100名
○第1会議室：床面積�57㎡　最大収容人数�30名
○第2会議室：床面積�25㎡　最大収容人数�15名
○第3会議室：床面積�28㎡　最大収容人数�12名
※第2・3会議室は連結利用可

○ムーブホール：床面積�230㎡　最大収容人数�296名
○スタジオ：床面積�30㎡　最大収容人数�10名
○会議室：床面積�70㎡　最大収容人数�40名

（スクール形式�26名）

指定管理者�株式会社コングレ
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藍 染 川 通 り

東京メトロ千代田線
町屋駅出入口

都
電
町
屋
駅
前
駅

●JR・京成「日暮里」駅 南改札より　徒歩1分
●日暮里・舎人ライナー「日暮里」駅より　徒歩3分

●東京メトロ 千代田線「町屋」駅 直結（0番出口）
●京成線「町屋」駅より　徒歩1分
●都電荒川線「町屋駅前」駅より　徒歩1分

施 設 概 要

アンケートにご協力ください


